
                 Provozní doba  

   FITNESS   

INFRASAUNY          

Pondělí zavřeno 12,00 – 20,00 hod. 

Úterý 8,00 – 12,00 hod. 16,00 – 20,00 hod. 

Středa zavřeno 16,00 – 20,00 hod. 

Čtvrtek 8,00 – 12,00 hod. 16,00 – 20,00 hod. 

Pátek zavřeno 12,00 – 20,00 hod. 

Sobota zavřeno 13,00 – 17,00 hod. 

Telefon: 728 954 807 



  CVIČENÍ SENIORŮ 
 
 

   Cvičíme každé 
   pondělí   

    v tělocvičně ZŠ. 
    Začátek cvičení  
     je v 16,00 hod. 





 
 
. 

               CVIČENÍ  PILÁTES 

 

 Cvičíme každé  

úterý 

v tělocvičně ZŠ. 

Začátek cvičení  

je v 17:00 hodin. 

 

 
 



                 

CVIČENÍ S JANOU 
 
 

Cvičíme každé  
 úterý  

v tělocvičně základní školy. 
Začátek cvičení je  

v 18,00 hod. 




