Rozvrh cvideni v télocviéné ZS Zivotice u Nového Jicina 2020

den hodina cviéeni

pondéli 16:00 - 17:00 seniori

pondéli 17:00 — 18:00 déti od 6 let

utery 17:00 — 18:00 pilates

utery 18:00 — 19:00 aerobik

stireda 15:30 — 16:30 déti do 6 let

¢tvrtek 17:00 — 18:00 kardio

Ctvrtek 18:00 — 19:00 joga




