
Připravili jsme pro Vás čtyři zkušební lekce

J  Ó  G  Y

Přijďte si s námi zacvičit do tělocvičny 
ZŠ Životice u NJ 

ve čtvrtek v 18:30 h.
19.11., 26.11., 3.12. a 10.12. 2015 

Pokud Vás JÓGA zaujme budeme pokračovat 
i v příštím roce. 

Cvičení je vhodné pro muže i ženy 
a všechny věkové generace.




