
P O Z O R    Z M Ě N A   od září 2016 ! ! ! 

 

Rozvrh cvičení v tělocvičně základní školy 

v Životicích u Nového Jičína 

 

Úterý       -      cvičení PILÁTES od 17:00 hodin (začínáme 6.9. 2016) 

Středa     -      cvičení POWER  JÓGA od 18:00 hodin(začínáme 7.9. 2016) 

Čtvrtek   -      cvičení AEROBIK od 17:00 hodin (začínáme 8.9. 2016) 

       -      cvičení ŽEN VŠEHO VĚKU od 18:00 hodin 


